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«Вы – соль земли…» 
 
Иисус говорит нам, что мы – «соль земли». Эта простая фраза несет глубокий смысл для 
каждого верующего. Как соль изменяет вкус пищи, так и мы призваны вносить 
благочестивые изменения в мир вокруг нас.  
 
 
1. Понимание метафоры «соль земли» 

Вопросы: 

• Какие интересные факты о соли вы знаете? 

• Что Иисус имел в виду, называя учеников «солью земли»? (Марк 9:50) 

• Какое значение имеет соль в нашем служении Господу? (Левит 2:13) 

 
 

2. Соль в действии 

Вопросы: 

• Как эти свойства соли могут быть применены к христианской жизни?  
o Очищение и освящение (2 Кор. 7:1) 
o Придание вкуса – духовное обогащение и благочестивое влияние (Кол. 4:6) 
o Сохранение от порчи – устойчивость от влияния мира (Римл. 12:2а) 
o Лечебные свойства – утешение, примирение, восстановление (1Фес. 5:14) 

• Как мы можем «приправлять солью» своё окружение, живя по Слову Божию? 
(1Пет.2:11-12, 1 Пет. 3:2) 

 
 

3. Внутреннее преображение христианина через «соль» 

Вопросы: 

• «Если же соль потеряет силу…» В чем заключается духовный риск «обесоления» 
для христианина? (Луки 14:34-35) 

• В каких ситуациях наша «соль» может потерять свою силу, и как этого избежать? 
(Гал. 5:7,9; Марка 4:19; 1Тим. 6:9-10) 

• Как внутреннее духовное преображение влияет на нашу способность быть «солью 
земли»? (Рим. 12:2) 

• Как развитие Плода Духа способствует нашей «солености»? (Гал. 5:22-23) 

• В чем заключается значение духовной дисциплины для поддержания «вкуса» нашей 
веры? (1Тим. 4:7-8) 
 

 
4. Соль и окружающий нас мир  

Вопросы: 

• Какие библейские герои могут служить примером того, как быть «солью в этом 
мире»? Чему мы можем поучиться у каждого из них? 

• Какие практические способы вы можете предложить, чтобы «быть солью» и 
«приправлять» жизни других людей? (Ин. 13:35, Мтф. 5:16, 1Пет. 3:15, Михея 6:8) 
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"You are the salt of the earth..." 
Matthew 5:13 

 

Jesus tells us that we are "the salt of the earth." This simple phrase carries deep meaning for 
every believer. Just as salt changes the flavor of food, so are we called to bring righteous 
changes to the world around us. 

 

1. Understanding the metaphor "salt of the earth"  

Questions: 

• What are some interesting facts about salt you know? 

• What did Jesus mean by calling his disciples "the salt of the earth"? (Mark 9:50) 

• What significance does salt have in our service to the Lord? (Leviticus 2:13) 

 

2. Salt in action  

Questions: 

• How can these properties of salt be applied to Christian life?  
o Purification and sanctification (2Corinthians 7:1)  
o Flavoring – spiritual enrichment and righteous influence (Colossians 4:6)  
o Preservation from corruption – resilience against the worldly influence (Rom. 12:2a)  
o Healing properties – comfort, reconciliation, restoration (1Thessalonians 5:14) 

• How can we "season with salt" our surroundings, living by the Word of God? (1Peter 
2:11-12, 1Peter 3:2) 

 

3. The inner transformation of a Christian through "salt"  

Questions: 

• "But if the salt loses its flavor..." What is the spiritual risk of "losing saltiness" for a 
Christian? (Luke 14:34-35) 

• In what situations can our "salt" lose its strength, and how can we avoid this? (Galatians 
5:7,9; Mark 4:19; 1Timothy 6:9-10) 

• How does inner spiritual transformation affect our ability to be "the salt of the earth"? 
(Romans 12:2) 

• How does the development of the Fruit of the Spirit contribute to our "saltiness"? 
(Galatians 5:22-23) 

• What is the importance of spiritual discipline in maintaining the "flavor" of our faith? 
(1Timothy 4:7-8) 

 

4. Salt and the world around us  

Questions: 

• Which biblical heroes can serve as examples of how to be "salt in this world"? What can 
we learn from each of them? 

• What practical ways can you suggest to "be salt" and "season" the lives of other people? 
(John 13:35, Matthew 5:16, 1 Peter 3:15, Micah 6:8) 


